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CAP sur ton avenir
Ate[iers F[ash ETAPE 1 : LE DIAGNOSTIC FLASH — 30 minutes

Avant ou au tout début de la séance, tu réponds a un questionnaire en

Tu te poses des questions sur ton orientation ? ligne ultra-intuitif. Pas de bonne ou de mauvaise réponse, on cherche juste
a te connaitre !

Pas de panique. En seulement 1h30, on fait le point sur ce qui te fait vibrer pour
t'aider a tracer ton propre chemin. Pas de grands discours, que du concret.

Objectif : Trouver TA boussole professionnelle

Cet atelier individuel est congu comme un booster pour ton orientation.

Ensemble, nous allons décoder ton profil pour mieux te connaitre et t'aider a o : ble t ssultats. O t en lumiere tes f he
réfléchir sur ton avenir. n analyse ensemble tes résultats. On met en lumiére tes forces cachées,

les environnements pro qui te correspondent et les piéges a éviter.
Tu repars avec des éléments clés pour poursuivre ta réflexion et avancer

ETAPE 2 : Le Débriefing & Ton livret de bord - 60 minutesc;"

En 90 minutes, nous allons cartographier :

Tes Intéréts : Ce qui te passionne vraiment au quotidien.
Tes Motivations : Ce qui te donne de I'énergie et te donne envie de t'investir.

Tes Valeurs : Ce qui est essentiel pour toi dans ton futur environnement de POUR QUI ?
travail (autonomie, esprit d'équipe, créativité, sécurité...).

e Tout jeune qui se questionne sur son profil, ses envies, ses motivations,
ses valeurs

LES + DE CET ATELIER !”

Zéro jugement, 100% sur-mesure : On ne te dit pas quoi faire, on

PRET(E) A PASSER A L'ACTION ?

t'aide a comprendre ce qui est fait pour toi. Un radar anti-erreur :
Idéal pour capter ce qui te motive vraiment, au-dela des attentes de
tes proches ou de I'école. Ton livret de bord : Tu repars avec un
rapport complet de ton profil pour t'y référer dés que tu en as besoin
et un acces a une plateforme dématérialisée te permettant d’explorer
des métiers (3 mois).

e Tarif Unique : 190€
e Lieu: En présentiel ou 100% en visioconférence.

Contacte-nous dés aujourd'hui pour réserver ton créneau !




